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Komplex természettudomany a szakgimnaziumok 9. évfolyama szamara

Célok és feladatok

A természettudomanyos kompetencia kdzéppontjaban a természetet és a természet
mikddését megismerni, megvédeni igyekvd ember all. A komplex természettudomany
tantargy a természet mikodeésének a tudomany altal feltart alapvetd torvényszeriiségeit, a
megismerés modszereit és mindezek alkalmazni képes tudasanak hasznossagat igyekszik
megismertetni a didkokkal. A torvények harmonidjat és alkalmazhatdsaguk hihetetlen széles
skalatartomanyat megesodalva bemutatja, hogyan segiti a tudomanyos médszer a természet
erdinek és javainak az ember szolgalataba allitdsat. Olyan ismeretek megszerzésére, olyan
gondolkodas- és viselkedésmddok elsajatitasara oszténozziik a fiatalokat, amelyekkel az
egész cletpalyajukon hozzajarulnak majd a tarsadalom és a természeti kornyezet
Osszhangjanak fenntartasahoz, a tartdos fejlodéshez €s ahhoz, hogy a korildttink levo
természetnek minél kevésbé okozzunk sériilést.

Nem kevésbé fontos, hogy elhelyezziik az embert kozmikus kdrmyezetében. A természettu-
domany ismerete segitséget nyjt az ember vilagban elfoglalt helyének megértésére, a vilag
Jelenségeinek a természettudomanyos modszerrel torténd rendszerbe foglalasara. A természet torve-
nyeinek az embert szolgalo sikeres alkalmazasa gazdasagi elonyoket jelent, de ezen tul szellemi,
esztétikai 5romot és harmoniat is kinal.

A természettudomanyok kozépiskolai oktatasinak fontos célja és feladata a
természettudomanyos tantargyak megszerettetése. Erositeni kell azt a meggy6z6dést, hogy a
fizika eredményes tanulasa alapvetd szerepet jatszik a gondolkodas ¢s a készségek,
képességek fejlesztésében, igy végso soron feltétele annak, hogy a tanuldk felkésziiljenck a
21. szazad kihivasaira, a tarsadalomban, élethivatasukban, maganéletiikben valo eredményes
helytallasra.

Ennek érdekében a NAT Ember és Természet miiveltségteriilete eléirasainak megfeleléen
a 9 éviolyamon a komplex természettudomany tantargy tanitasanak és tanulasanak keretei
kozott a természettudomanyos kompetencia mellett a tébbi alapkompetencia fejlesztése is
alapveto cél és feladat. Ehhez a tananyag feldolgozasa kozben meg kell talalnunk az ismeret-
szerzés és a személyiségfejlesztés helyes aranyat, mert barmilyen iranya szélsoséges felfo-
gas eltorzitana a tanulas-tanitas eredményét.




A tanitasi-tanulasi folyamat kézéppontjaban a tanulok allnak, ezért:

— figyelembe kell venni a tanulék tébbségére jellemz6 életkori sajatossagokat;

— minél aktivabb szereplové kell tenni 6ket a tudas megszerzésében (tanuloi kisérletek,
a bemutatott kisérletek kozds elemzése, 6nallé adatgyiijtés stb.);

— gondoskodni kell a tobbség sikerélményérol, mert ez a legfontosabb tényezdje a
tantargy megszerettetésének, tehat ki kell alakitani a tantargy irdni érzelmi és értelmi
kotodést;

— mivel a tanulék azt az ismeretet, gondolatot fogadjak be legkonnyebben, ami jol
kapesolodik a mar meglevé tapasztalataikhoz, ismereteikhez, tudasuk bovitésénél
épiteni kell a korabban megszerzett iskolai vagy iskolan kiviili konkrét tapasztalataikra,
ismereteikre. Ez a folyamat legtébbszor kis 1épésekben halad eldre, ezért érdemes az
egyes témakhoz kapesolodd alapokat a téma feldolgozasa elott céltudatosan
feleleveniteni, béviteni. A tantargyat tanité pedagogusnak meg kell ismernie a tanulok
clozetes, esetleg ,.naiv” fogalmait, ¢s az 1), tudoméanyos fogalmakat azok ismeretében,
rendszeres visszacsatolassal kell kialakitani. Ugyanakkor tisztaban kell lennie azzal,
hogy a gondolkodas nem valtoztathaté meg radikalisan, ezért ezek a fogalmak a
tudomanyos ismeretek elsajatitasa utan is sokaig megmaradhatnak és mitkédhetnek, a
régi szemléletmod minden részlete nem tinik el;

— figyelembe kell venni, hogy a tanuldk ebben az életkorban egyre tobb teriileten
képesek az elvontabb (absztrakt, formalis) gondolkodasra. Ezt nagymértékben erdsiti,
fejleszti, ha azt megfigyelések, kisérletek, mérések és ezek elemzései cléozik meg,
valamint a késobbi gyakorlati alkalmazasok igazoljak helyességiiket;

— a tanulok 1smerjék meg és gyakoroljak a hagyomanyos és a korszerii ismeretszerzési
modszereket és a korszerli eszkozok alkalmazasat, mert ezzel hatékonyabba és
koénnyebbé tehetik munkajukat;

— adjunk lehetéséget csoportmunkara, mert az jellemformalod és felkésziti a fiatalokat a
felnéttkori feladatok elvégzésére.

Fejlesztési feladatok

A komplex természettudomany tanuldsa, tanitdisa nem lehet 6ncéli (csak a komplex
természettudomany tartalomra figyeld), formalis (csak a jelenségek, fogalmak, térvények stb.
emlékezeti tudasat segité és elvard). Ezért az ismeretek megértését és alkalmazni képes
szintjét kiemelt fontossagu fejlesztési feladatként kell kezelni, akar az ismeretek mennyisége
és ,mélysége” rovasara is. Ezt a miveltségi teriiletet az egész természettudomany és az
altalanos miveltség részeként kell feldolgozni tgy, hogy a komplex természettudomany
minél tébb szallal kapesolddjon ezekhez. Ko6zos (a tanuldkkal és a tébbi kollégaval végzett)
munkaval el kell érni, hogy a tanulok donté tébbsége elinduljon, és évrol évre elore
haladjon azon a fejlédési folyamaton, amelynek eredményeként 18 éves korara képes lesz:

— biztonsaggal tajékozédni a természetben, a tarsadalomban, a razaduld
informacidhalmazban; felismerni a helyét és feladatait abban; ezek ismeretében



onalloan és rendszerben gondolkodni, cselekedni az eldtte allo feladatok teljesitésében,
a problémak megoldasaban;

— megismerni az chhez szilkséges természettudomanyos jelenségeket, fogalmakat,
torvényszeriiségeket, szemléletmddot életkoranak megfeleld alkalmazasi szinten, és
kialakul benne az olyan logikus (a természettudomanyokra jellemzd, de altalanosan is
felhasznalhato) gondolkodasmod, ami segiti felismerni és megkiilonboztetni az
altudomanyos tanokat a bizonyitott ismeretektol, igy tudatosan tudja, hogy donté-
seiben mit vegyen figyelembe;

— ¢észrevenni a kapesolatot a természettudomanyok fejlodése és a tarsadalom valtozasa, a
torténelmi  folyamatok kialakulasa kozott, megismerni, értékelni a tudomyany m
torténet legkivalobb személyiségeinek munkéassagat, tudomanyos eredményeit, ezek
hatasat az emberiség életére. Jellemformald hatasa legyen annak, hogy koziilik sokan a
nehézségeik ellenére, meggy6zodésiik melletti kitartasukkal érték el eredményeiket;

A természettudomianyos miveltség az egyén és a tarsadalom szamara is meghatarozo
jelentéségli. Az egyén tudasa tarsadalmi szinten szorosan Osszefligg a gazdasagi
versenyképességgel és a sziikebb-tagabb autonom kozosségek fennmaradasaval. A globalis
problémak megoldasanak fontos feltétele az allampolgarok természettudomanyos
miveltségen, az ok-okozati Gsszefliggések felismerésén alapuld, kritikus és konstruktiv
magatartasa. A kerettantervben leirt program célja, hogy az ember és termeészet szeretetén és a
kornyezet ismeretén alapuldo kornyezetkiméls, értékvédd, a fenntarthatdésag mellett
elkotelezett magatartas meghatarozova valjék a tanulok szamara.

A szakgimnaziumok 9. évfolyaman feldolgozasra keriilé komplex természettudomany
tantargy a természeti folyamatolkkal kapcesolatos ismeretanyagot (azaz az Ember és természet
miveltségtertiletet, illetve a Foldiink — kérnyezetiink természetfoldrajzi részét) targyalja, és
az chhez kapesolodod készségeket, képességeket fejleszti.

A tantargy  kerettantervének  altalanos  célkitlizése  egyrészt a  tanulok
természettudomanyos miveltségének, szemléletének komplex modon torténd mélyitése,
masrészt a természettudomanyi jellegii szakmai képzésik megalapozasa. A kerettanterv a
rendszerszinti gondolkodas tamogatasa érdekében mas tantargyakhoz valé kapcesolodasi
pontokat is tartalmaz. Ez a tartalmi elem a kiilonbozd miiveltségteriletek, tantargyak kozotti
kapesolédasokra hivja fel a helyi tantervkészitok, illetve tankényvirok figyelmét. A
dokumentum — jellegénél fogva — széles kereteket biztosit a megvalositdé mtézmények
szamara. Mmden tematikai egység Ismeretek/fejlesztési kévetelmények rovataban gazdag
tartalmi ¢és modszertani lehetdséget (Lehetdségek a megvalositasra) kinal a feldolgozasra.
Ezzel is segitséget, illetve otletet kinal az egyes intézményekben megvalositandd konkrét
tartalmak kialakitasahoz. Ezeket — a konkrét kévetelményekkel egyiitt - az intézményeknek a
hely1 tantervitkkben kell meghatarozniuk, egyrészt a didkok, masrészt az intézményben
oktatott szakmal/szakmacsoportok altal megkivant elvarasokhoz és lehetéségekhez igazodva.

A tantargy fontos sajatossaga, hogy kapesolatot teremt a tudomanyos eredmények és a
hétkéznapok kézott. Ezaltal még a természettudomanyos tantargyak tanulasa terén mar sok
kudarcot megélt didkok szamara is lehetévé valik, hogy a természettudomanyos témakkal
vald foglalkozas oOrémforrassa valjon. Fontos szerepe van a tantargynak abban, hogy
rendszerezze, frissen tartsa, illetve kiegészitse a didkok meglévo tudasat, és fejlessze
természettudomanyos gondolkodasukat, képességeiket.

A tantargy feldolgozasa soran elengedhetetlen a természet mikodési alapelveinek, az
alapveté tudomanyos fogalmaknak, mddszereknek és technologiai folyamatoknak az
ismerete, de érteni kell az emberi tevékenységeknek a természetre gyakorolt hatésait is. Igy



jut el a tanulé a természeti folyamatok megismeréséhez, valamint az alkalmazisok és a
technologiak elényeinek, korlatainak és kockazatainak megértéséhez.

Az egészség tudatos megbdrzése, a természeti, a technikai és az épitett kérnyezet
felelos és fenntarthaté alakitdsa a természettudomanyos kutatasok és azok eredményeinek
ismerete nélkiil elképzelhetetlen.

A felnovekvéo nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformak gazdag
valtozatossagat a természetben is. Meg kell tanulnia, hogy az erdéforrasokat tudatosan,
takarékosan és felelosségteljesen, megujulasi képességiikre tekintettel hasznalja. A komplex
természettudomany tantargy hozzajarulhat ahhoz, hogy a didkok felkésziiljenek a
kornyezettel kapesolatos allampolgari kotelességek és jogok gyakorlasara. Ennek érdekében
torekedni kell arra, hogy a tanulok ismerjék meg azokat a természeti-gazdasagi folyamatokat,
amelyek valtozasokat, valsagokat idézhetnek elo.

A tantervi program részben 11j ismereteket kinal, részben a korabbiak elmélyitésére
szolgal. Legfontosabb célja azonban a szemléletformalas. Azt mutatja meg, hogyan érdemes
tanulni, hogyan lehet tovabblépni, fogddzokhoz jutni. Olyan tudast kinal és olyan
keépesseégeket fejleszt, amelyek a mai vilagban elengedhetetlenek.

A tananyag feldolgozasa soran fontos a digitalis technikak és az IKT-eszk6zok tandrai
hasznalata, valamimt a természet iranti érdeklodés felkeltése utan az 6nallo tanuloi
1smeretszerzésre, kutakodasra torténd biztatas. Utobbira kiilon i1dokeretet 1s biztost a
Projektmunka fejlesztési feladat keretében. Az ehhez kapcsoldédo idokeret barmely témahoz, a
tanév soran barmikor felhasznalhaté. Kereteit a helyi tantervben kell szabalyozni.

A tananyag feldolgozasa soran a tanulo képet kap a fizika, a kémia, a
természetfoldrajz és a biologia altal vizsgalt legfontosabb Gsszefiiggésekrdl, a
természettudomanyos kutatds modszereird], tudasunk alkalmazasanak lehetoségeirdl és
korlatair6l. Mintat kap a jelenségek vizsgilatanak modjairél. A tanulmanyok
eredményeképpen Gsszefliggéseket ismer 61 és fogalmaz meg a mechanikai mikodésekrol,
halmaztulajdonsagokrol, dsszefiiggésben az élettelen természetben (meteorologia) és az €16
szervezetben betoltott szerepiikkel. Ismereteket szerez testiink folépitésének és egészségenek
kapesolatairol. Példakat elemez hazank természeti kornyezeti allapota, az itt folyo
gazdalkodas és torténelmiink sszefliggéseire. Az igy nyert ismeretek kapcsolatot teremtenek
a mivészeti targyak, a tarsadalomismeret és a matematika kozott.

A kvantitativ feladatok szdma, a lexikalisan elsajatitando ismeret a rovid idokeret
miatt sziikségképpen alacsony marad, a témak, valamint a kvalitativ hangstlyok azonban
lehetdséget adnak a szakma 1gényeinek megfeleld differencialasra, részletezésre 1s.

A tanulmanyok eredményeképpen a diak Gsszefiiggéseket ismer 16l és togalmaz meg
az elektromos, méigneses, kémiai vegyiileti, atomi &sszefliggésekkel kapesolatban. Erti a
fentick élettelen természetben és €16 szervezetben betdltott szerepét.

Ismereteket szerez a mikro- é€s makrovilag, valamint testiink folépitésének szervezeti
egységérol. Az igy nyert ismeretek kapcsolatot teremtenek a mivészeti targyak, a
tarsadalomismeret és a matematika kozott is.

A tantargy tanulasa soran megvalosuld legfontosabb célok:

— atanulok nyitottan tekintsenek a benniinket kériilvevo vilagra,

— legyenck képesck az okok és okozatok megkiilonboztetésére ¢és adott okok

ismeretében az okozatra vonatkozo kovetkeztetések levondsara;

— ismerjék meg és alkalmazzak az alapvetd természeti torvényeket;

— legyenek képesek az adatok ismeretében diagramok készitésére, valamint adott

diagram ismeretében adatok, folyamatok meglatasara;

— legyenek képesek grafika/kép alapjan az abrazolt folyamat értelmezésére.

— aszerves és szervetlen vilag kapesolata megismerésének megalapozasa;

— az energia ¢s energiadaramlas mint altalanos szervezd megismerése;



— az atomymolekularis folyamatok megismerése; az atomi/molekularis folyamatok
szervezetre gyakorolt hatasainak tudatositasa.

— az €10 és élettelen vilag evoliciojanak megismerése;

— az egyes tudomanyos elméletek egybevetése egymassal, a természettudomanyos
érvelés néhany sajatsaganak elmélyitése;

— az emberi tevékenység kornyezetalakito hatasanak és a hatas kovetkezményeinek
tudatositasa;

— az informacio és jelentdségeének ismerete a fizikai-biologiai-tarsadalmi létben.

Eko6zben gyakorlatot szereznek az egyéni és csoportos munkaban, feltevéseik szabatos

megfogalmazasaban, a képi és verbalis kommunikécid Gsszekapesolasaban is.

Az iskola tankényvvalasztasanak szempontjai

A szakmai munkak6zosségek a tankonyvek, taneszkozok kivalasztasanal a kovetkezd szempontokat

veszik

figyelembe:
a taneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének:;

a taneszkoz legyen 161 tanithato, jol tanulhato;

a taneszkoz nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantargy oraszaméanak és igényeinek
megfeleld hasznalatra tobb tanéven keresztiil;

a taneszkdz mnundsége, megjelenése legyen alkalmasa diakok esztétikai érzékének
fejlesztésére, nevelle a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkoz
allapotanak megdvasara;

Elonyben kell részesiteni azokat a taneszkdzoket:

amelyek tobb éven keresztiil hasznalhatok;

amelyek egymasra éplilé tantargyi rendszerek, tankényvesaladok, sorozatok tagjai;
amelyekhez megfeleld nyomtatott kiepészité taneszkézok allnak rendelkezésre (pl
munkafiizet, tudasszintméro, feladatgytijtemény, gyakorlo);

amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely mteraktiv tablan segiti az orai
munkat feladatokkal, videdkkal (pl. veszélyes, 1doigényes kisérletekrol készilt filmek,
amimaciok) 3D modellek, grafikonrajzold, statisztikai programok, mteraktiv feladatok,
szamonkerési lehetoségek, jatékok stb. segitségével.

amelyekhez olyan hozzaférés biztositott, amely az iskolaban hasznalt digitalis eszk6zoket és
tartalmakat interneten keresztiil a diakok otthom tanulasahoz is nyGjtani tudja.



Tantargy 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évi. 9-12.
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Osszesen
Komplex 3 - - - 108
természettudomany
Tematikai egység Orakeret
Hogyan miikédik a természettudomany? 5
A tudomany modszerei
Tajékozddas térben és idében 9
Formak és aranyok a természetben 9
(Elemek és vegyiiletek; kristalyracsok, szerves molekulak)
Halmazok (Gazok, folyadékok, halmazallapot-valtozasok, az 9
iddjaras elemei)
Lendiiletbe joviink! 8
Mechanikai energia 8
Az ,,embergép”: mozgas, légzés, keringeés o
(Az emberi mozgas, keringés és 1égzés élettana és anatémiija)
Atomi aktivitis 6
Elektromossag, magnesesseég 8
Mi a fény? 7
Energianyerés az élovilagban. Taplalkozas, emésztés, kivalasztis 4
A szervezet egysége — szabalyozo folyamatok, ideg-és 7
hormonrendszer és a viselkedés
Allandés:ig és valtozatok — informacio, szexualitas, az emberi élet 7
szakaszai
Honnan hova? 7
Csillagaszati, foldrajzi és biologiai evoliicio

Az ember tarsas viselkedése

Az evolicié szinpada és szereploi 8
Osszesen 108




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hogyan miikédik a természettudomany?
A tudomany modszerei

Orakeret
5

El6zetes tudas

Tapasztalatok a megfigyelésrol.

Fejleszteési

Kisérlet és egyszerti megtigyelés kiillonbségének megértetése.




feladatok A modellek szemponttiiggoségének €s a mérések jelentdségének

bemutatasa.

Eredmények abrazolasa (grafikon), illetve grafikon leolvasasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Legalabb egy megfigyelés, kisérlet és mérés kozos elvégzese,
elemzése.

Lehetéségek a megvaldsitasra:

Versrészlet és tudomanyos leiras 6sszehasonlitasa.

Sajat megfigyelések osszegyljtése.

A megfigyelések szempontfiiggéségének folismerése. (PL: Kinek
milyen fit/lany tetszik? Milyen hazban szeretnék lakni?)
Megfigyelés leirasanak elemzése. (Mire volt kivancsi a kutatd? Mit
figyelt meg? Mire kovetkeztetett?)

A kisérletezés célja: sajat kisérletek és ismert kisérletek
Osszegylijtése.

A fliggetlen és a fliggd valtozo flismerése.

A mérés szerepe a mindennapokban (pl. lazmeérés, foldméres,
tomegmerées).

Példak a ,,modell” szo hétkdznapi (pl. topmodell, vasutmodell) €s
tudomanyos (atommodellek, demografiai névekedési modellek, a
sziv mint szivattyu) hasznalatara. Modell és makett kiilonbsége (pl.
emberi sziv) — mi érthetd meg beldle, mi nem: k&z6s megbeszélés.
Eltéré modellek/makettek ugyanarrdl a jelenségrol (pl.
emberabrazolasok), szempontfiiggoség felismerése.

Orai mérés: a megpenditett hirhosszak és hangmagassagok (oktév,
kvint, kvart) mérése pl. gitaron, citeran. Az eredmény abrazolasa.
Példak gyqjtése igazolhato feltevésekre: az elorejelzés szerepe a
hétkdznapokban (népi 1dojaras-elorejelzeések) és a tudomanyban
(meteorologiai halozat, életmdd és betegségek kockazata).
Tudomanyos ismeretterjesztd filmrészlet megtekintése (pl. D.
Attenborough: Az €16 bolygo — részlet).

Hétkoznapi vita és tudomanyos vita eljatszasa egy konkrét
probléma kapesan.

Matematika: grafikus
abrazolas.

Magyar nyelv és
irodalom: Ervelés.

Meérés, modellezés, feltevés, 1gazolas, torvény, tudomanyos leiras,
Kulesfogalmak . A 518 Y Y
szimulacid, makett.
Tematikai egvség/ s e xe ok . ewa Orakeret
. CEYSUE Tajékozodas térben és idében
Fejlesztési cél 9

CV.

Figgdleges és vizszintes irany, derékszog, koordinata-rendszer,
Elozetes tudas sebesség, a kor keriilete, hasonlésag a geometriaban, ora, nap, hénap,

A térbeli és 1dobeli tajékozodas fejlesztese.

. . . ismerete, hasznalatuk begyakorlasa.
Fejlesztési

feladatok

leolvasasa.

A mozgasok leirasa, az ehhez sziikséges mennyiségek, jellemzok

Az égtajak és a Foldrol lathato égi mozgasok dsszekapesolasa, a
foldrajzi halozat lényegének megértése. Tematikus térképek jeleinek

A fold- és a napkozéppontu vilagkép 6sszehasonlitasa: azonos




biologiai jelenségek dsszekapesolasa.
Rendszerek valtozasanak nyomon kovetése.
Folvamatok kimenetelének elorejelzése.

jelenség kiilonb6zé szempontu értelmezése. Foldrajzi, csillagaszati és

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A tajékozddas és a csillagaszat kapesolatanak megértése (égtajak,
égi mozgasok). A tavolsagok folmérésének geometriai modszere. A
hasonlosag folismerése, a nagyitas, kicsinyités mértékének
meghatarozasa.

Fizikai, biologiai, kémiai és csillagaszati jelenségek sebességének
Osszevetése. [doegységek. Az 1do, sebesség, gyorsulas
mértékegységeinek hasznalata, atvaltasa.

Az 0t, elmozdulas, sebesség, gyorsulas fogalmanak ismerete,
hasznalata mozgasok leirasaban.

Az egyenes vonalu egyenletes €s az egyenletesen gyorsulé mozgas;
a szabadesés gyorsulasa fogalmanak ismerete és alapveto
Osszefliggésel.

A kormozgas, keriileti sebesség, szogsebesség, centripetalis
gyorsulas fogalmanak és 6sszefiiggéseinek ismerete.

Lehetdségek a megvalositdsra:

Kémiai reakciok sebességeének fiiggése a homeérséklettol és a
katalizatoroktol.

A csillagaszati és a magneses ¢szaki iranymeghatarozas
bemutatasa.

A legegyszertibb napédra és a déli irany kapesolata: a Nap
naponkénti égi mozgasa. A csillagok égi mozgasa, csillagképek.

A Fo6ld gémb alakjanak bizonyitasa, kovetkezményei.

Gombi formak sikra vetitése (siktérkép), a torzitas
sziikségszeriisége.

Haromszogelés alkalimazasa a térképezésben: ismeretlen magassagu
épiilet magassaganak megmérése.

A foldatmeérd megmérése. A Hold €s a bolygok tavolsaga — okori és
mai mérések értelmezése.

Hosszasagi es szélességi korok rendszere, a GPS 1ényege.
Tematikus térképek értelmezése.

Milyen gyorsan mulik? — a szubjektiv és objektiv idéfogalom
Osszevetése.

A nap (a Nap lathaté mozgasa és a Fold forgasa alapjan), az évszak
€s az év (a Nap évi mozgasa és a Fold keringése alapjan). A
bolygodk és a csillagok mozgasanak kiilonbsége.

A mozgasokat jellemz6 mennyiségek kozti 9sszefiiggések kvalitativ
¢s kvantitativ alkalmazasa.

Matematika:
koordinata-rendszer,
geometriai hasonlosag,
valtoszog, vetiilet,
nézet, perspektiva

Tajolas, torzitas, csillag, bolygo, hosszisagi €s szélességi kor,
tematikus térkép, nap- és foldkdzéppont modell, masodpere, perc,

Kulcsfogalmak | ora, nap, évszak, év, elmozdulas, sebesség, gyorsulas, keriileti

katalizator.

sebesség, szogsebesség, centripetalis gyorsulas, reakcidsebesség,




Tematikai egység/

Fejlesztési cél molekulik)

Formaik és arinyok a természetben
(Elemek és vegyiiletek; kristalyracsok, szerves

Orakeret
9

Elézetes tudis molekula, szerkezeti képlet.

Tikrozés, forgatas kovetkezményei. Halmaztulajdonsagok. Atom és

Fejlesztési

feladatok felismerése.

és biologiai funkeid dsszekapesolasa.

Az aranyok fontossaganak belatasa, rogzitése. Az aranyokat fenntarto
és felboritd erdk folismerése. Allando és valtoztathato aranyok

Szerkezet és tulajdonsag Osszefiiggésének belatasa. Szerkezet, arany

Ismeretek/fejlesztési kivetelmények Kapcsolodisi pontok
Az arany fontossaga és szamszeri jellemzése. A geometriai rend Magyar nyelv és
folismerése az anyagok szerkezetében. Az anyagvizsgalat néhany | irodalom:
modszerének megismerése. Néhany oriasmolekula gyakorlati disszonancia,
fontossaganak megismerése konkrét példakon. (a)szimmetria,

kompozicio.

Lehetéségel: a megvalositasra:
A harmonia 0kori fogalma és az aranyok. Szép és rut. Matematika:
Aszimmetrikus (szivacs), sugarasan szimmetrikus (meduza) és szazalékszamitas,

tikorszimmetrikus (ember) él6lények.

A férfi-, a n61 és a gyermektest aranyainak dsszehasonlitasa.
Valtozo térfogat- és tomegaranyok: elegyek, oldatok. A toménység
jellemzése (szazalék). Aranyok a konyvhaban (fiiszerek, s6, pacok)
¢s az iparban (6tvozetek, beton).

Az élolények novekedesét megszabo aranyok (korlatozo tényezok):
hianybetegségek, fény, viz stb.

Allando tomegaranyok: a vegyiiletek osszegképlete egyszerii
példakon.

Kristalyos (k6so) és amorf (gumy, iiveg) anyagok szerkezete. Elemi
egység (cella).

Molekulak térbeli rendezddése: membranok, habok, mososzerek,
folyadélkristalyos kijelzdk.

A kémiai elnevezések eredete és mai tartalma.

Mesterséges szerves vegyiiletek (mtianyagok, gyvogyszerek,
tartdsitoszerek). Elonydk, veszélyek mérlegelése.

A szénhidrogének eredete, tulajdonsagai, felhasznalasa
(kozlekedés, fiités, vegyipar).

Néhany oxigéntartalmui szerves molekula a mindennapokban (etil-
alkohol, aceton, ecetsav). Biologiai hatasuk.

Egyszert cukrok és 8sszetett szénhidratok a mindennapokban
(szdléeukor, keményitd, celluloz). Biologiai szerepiik.

Neéhany nitrogéntartalmu szerves molekula: vitaminok,
aminosavak, fehérjék, DNS. Oriasmolekulak felépitése és lebontasa
az él6lényekben. Az driasmolekulak érzékenysége: kicsapddas.
Meérgezések és kivetkezményeik.

egyenes aranyossag.

Kulcsfogalmak | Szimmetria, szazalék, sszegképlet, oldat, oldoszer, amorf, membran,




feliletaktiv anyag, kornyezeti tényezo, mono- és polimer,
szénhidrogén, karbonsav, alkohol, aminosav, fehérje, kicsapddas.

Tematikai egység/ Halmazok (Gazok, folyadékok, halmazallapot- Orakeret

Fejlesztési céel valtozasok, az idojaras elemei)

9

Elozetes tudas | Homérséklet, légnyomas, térfogat, sebesség, halmazallapot.

Onalld 1smeretszerzes a komyezet klesonhatasairol.
Az 1d6jaras napi valtozasainak megértése. Meteorologiai jelentések
értelmezése. Kisérletek végzése, grafikonelemzés.

Fejlesztési Magyarazatkeresés a tapasztalt 1ddjarasi jelenségekre. Az emberi
feladatok gazdalkodas és a természeti feltételek kapesolatanak folismerése

néhany fontos hazai példan.

A kornyezetvédelem néhany példajanak megismertetése, az
érdeklodés felkeltése a kornyezettudatossag irant.

Ismeretek/fejlesztési kivetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az 1dojarasi elemek, ezek valtozasait befolyasolo fizikai hatasok (a
napsugarzas, a léghémérséklet, a légnyomas, a sz€l, a levegd
vizgoztartalma, a csapadékfajtak) kozti 6sszefuiggések
megfogalmazasa. Példak a gazdalkodas és a természeti kornyezet
kozti 6sszefuggésekre. A halmazallapot-valtozasok alapvetd
jellemzoinek 1smerete. A Celsius-skala alappontjai, az olvadaspont,
forraspont feladatmegoldas-szintli ismerete.

A gaztorvények kvalitativ ismerete és alkalmazasa. A Kelvin-skala
¢s a Celsius-skala kapcesolatanak ismerete.

Lehetéségel a megvalositdsra:

Idojarasi frontok. Gratikonok, folyamatabrak elemzése.

Sajat megfigyelések, egyszeri kisérletek értelmezése.

A Karpat-medence természetes novénytakardja, élovilaga, vizrajza.
A gazdalkodas hatasa az élovilagra (pl. erddirtasok, banyészat,
folyamszabalyozas, allattenyésztés, varosiasodas, monokulturak,
kemikaliak, biogazdalkodas).

Vizkinestink. A folydszabalyozas és arvizvédelem moédjai,
problémai. Viznyerés, 1voviz, viztisztitas. Gyogyvizek.
Erdogazdalkodas, erdotipusok.

Természetvédelmi értékek.

Talaj: 6sszetevoi, termoereje, védelme (szikesedés, eroziod,
tragyazas).

A nyomas, hidrosztatikai nyomas meghatarozasa. Elemi
feladatmegoldas, Arkhimédész térvényének ismerete. Az tiszas,
lebegés, meriilés feltételeinek megallapitasa és kovetkeztetések.
Hidraulikus emeld mikodési elve.

Pascal-torvény.

A folyadékok 6sszenyomhatatlansaganak ismerete és konkrét
példak.

Torténelem: Torténeti
6kologia. Onellato és
fogyasztoi tarsadalom.

Uszas, lebegés, meriilés, hidrosztatikai nyomas, felhajtoero,

Kulesfogalmak | gaztorvény, zart rendszer, ho, hdmérsékleti skala, abszolut nulla fok,

halmazallapot, olvadaspont, forraspont, napt homérsékletjaras, sz¢€l,




folyamat, rendszer, kérnyezet.

paratartalom, harmat, dér, esd, kod, szmog (fiistkod), életkdzosség,
talaj, monokultara, talajviz, rétegviz, ivoviz, gydgyviz, biologiai
tisztitas, kolesonhatas, allapot, valtozas, egyensuly, stabilitds,

Tematikai egység/

Fejlesztési cél Lendiiletbe joviink!

Orakeret
8

Elozetes tudds | Sebesség, gyorsulas.

Fejlesztési
feladatok

A valtozasok okainak és 6sszefiiggéseinek megismerése. Az
allandosag és a valtozas oksagi 6sszefiggésenek felismerése. A
jelenségek kozos jellemzdinek felfedezése. Alapfogalmak
megszilarditasa (természettudomanyos megismerés, kélesonhatas, erd,
rendszer, allapot, valtozas, egyensuly, folyamat).

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A Newton-torvények kvalitativ és egyszer(i kvantitativ alkalmazasa.
A témeg fogalma. A surlodasi eré szerepe a mindennapokban, a
tapadasi, csuszasi és gordiilési surlodas megkiilonboztetése.

A lendiiletmegmaradas torvényének kvalitativ alkalmazasa.

Lehetdségek a megvalositdsra:

A lendiiletmegmaradas felismerése a mindennapokban:
rakétameghajtas.

A centripetalis erd ismerete és felismerése mindennapi
alkalmazasokban.

A témegvonzas ismerete, kapesolata felismerése a bolygok
mozgasaval.

A suly és a sulytalansag fogalmanak ismerete.

A témeg és a suly megkiilonboztetése.

Témeg, tehetetlenség, lendiilet, fizikai torvény, centripetalis erd,
Kulesfogalmak s, e g' Lo Y P
surlddasi erd, tomegvonzas, suly.
Orakeret
Tematikai egység/ o .
gyses Mechanikai energia 8

Fejlesztési cél

Elézetes tudds | Ero, sebesség, tomeg, elmozdulas.

Fejlesztési
feladatok

Alapfogalmak megalapozisa, mélyitése (munka, energia, mechanikai
energiafajtak, energiamegmaradas, rendszer). A munka és az energia

kapcsolatanak tudatositasa. A reverzibilis és irreverzibilis folyamatok
megkiilonboztetése konkrét példakban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Az energia, munka, teljesitmény, hatastok fogalmanak ismerete,

elemi alkalmazasa.

Lehetdségek a megvalositdasra:

A helyzeti és mozgasi energia, emelési €s gyorsitasi munka
Osszefiiggéseinek alkalmazasa.

Az energiamegmaradas tényének, valamint a termodinamika elsd
fotételének ismerete.




Megtordithato €s megfordithatatlan folyamatok megkilénboztetése.
Néhany mindennap hasznélatos gép hatasfoka, valamint a 100%-os
hatasfok elérésének fizikai lehetetlensége.

Egyéb energiak hové alakulasa, disszipacio.

Az 6rokmozgd lehetetlensége.

Energia, munka, energiafajta, ho, teljesitmény, hatasfok, allapot,

Kulesfogalmak valtozas, rendszer, kornyezet, kdlesonhatas.
Tematikai egység/ Az ,,en.lbergé[’)”: mo.zg{l,s, l,égz’és, ’ke,ringés ] Orakeret
. ey (Az emberi mozgas, keringés és légzés élettana és
Fejlesztési cél 6

anatomiija)

Elozetes tudas

A levego térfogatanak és nyomasanak osszefliggése. A nyomas
mértékegységel.

Fejlesztési
feladatok

Az emberi mozgasi €s l€gzési rendszer mechanikai alapelveinek
megértése. Az emberi szivmikodés és keringési rendszer mechanikai
alapelveinek megértése. Az egészséget veszélyeztetd tényezok
megismertetése, az egészséges életmodra valo torekvés erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsoladasi pontok

A mozgas a 1égzés, a sziv €s az erek mechanikaja Alapveto
egészségvédelmi ismeretek.

Lehetdségel: a megvalositasrar:

Az emeldelv szemléltetése az iziiletekkel kapcesolt emberi esontok
peldajan.

A fontosabb emberi csontok szerepe (makett alapjan).

Az izommikddés lényege.

A csont és az iziiletek sériilései, megelozésiik.

A csontok felépitésének és szilardsaganak dsszefiggése.

A légzés funkcidjanak megbeszélése. A tiido térfogatat és a 1égzés
hatékonysagat befolyasolo tényezok attekintése.

A légzési szervrendszer részel, feladataik, a hangképzés. A
védekezo reflexek (k6hogés, tiisszentés) szerepe.

A légzomozgasok szemléltetése. [Légzésszamvaltozas terhelés
hatasara (kiscsoportos feladat).

A légzorendszer egészségét fenyegetd és megdrzo hatasok (sport,
dohanyzas, szmog, tbc).

A sziv f6lépitése és mikodése. A vér és a nyirok, az erek szerepe.
Véralvadas, vérzés, vérzéscsillapitas.

A vérnyomas és a pulzus oka, mérése.

A keringési rendszer egészségét fenyegeto kockazati tényezok és
mego6rzo hatasok (magas vérnyomas, érelmeszesedés, trombozis,
mfarktus).

Magyar nyelv és
irodalom; miivészetek:
az emberi test
abrazolasai.

Emeld, iziilet, retlex, mellkas, rekeszizom, hajlito- és feszitdizom,
Kulesfogalmak | légesere, légzofeliilet, szivpitvar, szivkamra, billentyik, pulzus,
vérnyomas, kockazati tényezd, vér, nyirok, infarktus, trombdzis.
Tematikai egyseg/ . . el Orakeret
. . .gy’ g Atomi aktivitas
Fejlesztési cél 6




Elozetes tudas

Energia, elektromos téltés, elektromagneses hullam, szimmetria,
normalalak.

Az anyag, kolesénhatas, erok, energia, informacié fogalmanak

Fejlesztési mélyitése. Az allapot ¢s a valtozas fogalmanak bovitése az atomok
feladatok mérettartomanyaban bekovetkezo jelenségek megismertetésével. Az
energiagazdalkodassal kapcsolatos felelosségtudat erositése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapesolodasi pontok
Az elektronburok és az atommag szerkezete. Az atomenergia és Torténelem: Hirosima,
felhasznalasa. hideghaboru.
Lehetoségek a megvalositdsra: Osztalytonok:
Az anyag atomos szerkezetének vizsgalata konkrét jelenségeken fenntarthatosag,
keresztiil. atomenergia.

Az atommag ¢s elektronhé) fogalmanak megismerése.

A radidaktivitas 3 fajtajanak, néhany gyakorlati alkalmazasanak, az
¢l6 szervezetre gyakorolt hatasanak megismerése.

A maghasadas oka és feltételei, a lancreakceio elve.

Az atomenergia fogalma, felhasznalasanak gyakorlati modja és elvi
lehetéségei. Elonyok és hatranyok mérlegelése.

A Nap energiatermelése, hatasa a 6ldi életre.

Atom, proton, elektron, neutron, egyensuly, energiammimum,

Kulesfogalmak | radioaktivitas, atomenergia, maghasadas, lancreake1d, magfizio,
napenergia, atomeréomil.
Tematikai egység/ . . . Orakeret
. . .gy, g FElektromossag, magnesesség
Fejlesztési cél 8

Elozetes tudas

Er6, energia, tomegvonzas, teljesitmeény.

Ko6lesonhatasok, erok alaposabb, rendszerszertibb ismerete, ok-okozati
kapcsolatrendszere, az informacioterjedés lehetséges modjainak

Fejlesztési leirasa az elektromagneses kolesonhatasokon keresztiil. Bovebb
feladatok . . .. et et .
ismeretek szerzése a benniinket koriilvevo térrol. Alapismeretek
szerzese az elektromagneses hullamon alapulo eszk6zokrol.
Ismeretek/fejlesztési kivetelmények Kapcsolodasi pontok
Az elektromossag és a magnesesség, mint kdlesonhatas
megismerése. Torténelem:
felvilagosodas,
Lehetoségek a megvalositdsra: felfedezések.

Példak a statikus elektromossag €s a magnesesség
gyakorlati/természetbeni megjelenési formaira, alapveto
Osszefiiggések felismerése.

Az egyenaram fogalma, jellemzdinek 1smerete, egyszert aramkorok
Osszeallitasa, mérések végzése.

Az Ohm-térvény alkalmazasa egyszert esetekben.

Az elektromos energia és teljesitmény alapvetoé kvalitativ
Osszefuiggéseinek alkalmazasa, kiilonb6zo elektromos eszk6zok
teljesitményének 6sszehasonlitasa.

A valtéaram fogalmanak, alapveto jellemzoinek megismerése.
Az elektromagneses indukeio jelensége, gvakorlati/természetbeni

megjelencse.




A transzformator mikodésének gyakorlati jelentosége.

Az elektromagneses hullam tulajdonsagainak ismerete, példak a
gyakorlati alkalmazasokra. (A spektrum kiilonb6z6 tartomanyaiban:
mikrohullamn siitd, radidhullamok, mobiltelefon stb.)

Elektromos t6ltés, magneses polus, elektromos, magneses tér,
Coulomb-torvény, aramerdsség, fesziiltség, ellenallas, egyenaram,

Kulcsfogalmak | valtéaram, elektromos fogyasztas, frekvencia, maximalis fesziiltség,
elektromagneses indukeio, dinamo, transzformator, elektromagneses
hullam.

Tematikai egység/ . e Orakeret
. CEYSCR Mi a fény?
Fejlesztési cél 7

Elozetes tudas

Atom, elektron, tiikkor, rezges, elektromagneses hullam.

Fejlesztési
feladatok

A részecske- és a hullamtulajdonsag jellemzoéinek felismerése a fény
esetében, a kettosség tudatositasa.

A fény hullamtulajdonsagainak elemzése és felismerése a
mindennapokban.

A lathato feny elektromagneses hullamként torténd azonositasa.

Ismeretek/fejlesztési kivetelmények

Kapesolodasi pontok

A fény tulajdonsagai

Lehetdségek a megvalositdsra:
A fényvisszaverodés,
szabalyainak megallapitasa.

A sik, a domboru és a homoru tiikor leképezési szabalyainak
vizsgalata ¢s gyakorlati alkalmazasai.

A fényelhajlas jelensége.

A fény elektromagneses hullam mivolta.

A szinek frekvenciaszabalya és a fénytorés frekvenciafiiggésének

kovetkezményei.

A fotocella mitkddésének alapjai, a fény ,részecsketermészetének”

megjelenési formai.

A latas tizikai és biologiai alapjai: az éleslatas feltételei
(pupillareflex, ¢lességallitas), a latashibak korrigalasa
A fénysebesség kitiintetett szerepe.

Magyar nyelv és
wrodalom, mivészetek:
szinek és fények a

a fénytorés jelensége és alapveto kvalitativ muvészetekben.

Kulesfogalmak

Fénytorés, fényelhajlas, dombort, homoru titkor, szin, foton,
fénysebesség.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Energianyerés az élovilagban. Taplalkozas, emésztés, | Orakeret
kivalasztas 4

Elozetes tudas

Szerves molekulak. Energianyerd és energiaigényes folyamatok. A
légzés funkeidja.

Fejlesztési
feladatok

Az energiaaramlas nyomon kovetése az élovilagban. Taplalkozas,
emésztés, keringés és kivalasztas dsszefliggéseinek felismerése az
emberi szervezetben.

Az anyagcsere és az emberi egészség kapesolatanak tudatositasa, az
egészséges taplalkozas iranti igény felkeltése, erositése.

Ismeretek/fejlesztési kivetelmények

| Kapesolodasi pontok




Az anyag- és energiaatalakitasok biologiai szerepének megértése az
¢lovilagban €s az emberi szervezetben.
Az anyagforgalom és egészség néhany osszefliggése.

Lehetdségek a megvaldsitdsra:

Valtozatos energianyerés az ¢lovilagban: ragadozok, névényevok,
éloskodok, lebontdk, fotoszintetizalok.

Taplalkozasi halozat.

Az emberi emésztés helyszinei, emésztonedvek (nyal, gyomornedv,
epe, hasnyal).

Az emésztés szabalyozasa: feltétlen és feltételes reflexek.

A felszivott anyagok sorsa, a maj szerepe.

Egészséges taplalkozas, taltaplaltsag, hianybetegségek,
meérgezések. Az alkohol hatasa.

Testkeép, testépites, taplalék-kiegészitok kockazatai.

A vér szerepe, vérkép.

A felszivott tapanyagok sorsa a sejtben (energianyerés,
atalakitasok).

Kivalasztas a vesén, a tiidon és a bordn at.

A vizeletmennyiség és a belso kornyezet egyenstulyanak,
aranyainak megdrzése.

Osztalytonoka: Etikett,
tarsas viselkedés.
Egészséges életmod.
Nemek, testképek.

Heterotrof, autotrdf életmdd, emésztés, kivalasztas, felszivas,
Kulesfogalmak P . ey ) .
vérplazma, visszaszivas, szlirlet, vizelet.
Tematikai egység/ | A szervezet egysége — szabalyozo folyamatok, ideg-és Orakeret
Fejlesztési cél hormonrendszer és a viselkedés 7

Elézetes tudis csoportban €16 allatokra.

Az emberi szervezetben zajlo 16 kémiai atalakulasok. Példak

Az emberi szervezet egységét fenntarto rendszerek mukodéseimek,
kolesonhatasainak megismerése. A testi és lelki egészség alapjainak
tudatositasa, az egészséges ¢letmod ranti igény erdsitése. A védekezd
szervezet mikodéseinek bemutatasa. A tanulas mint a koérnyezethez

Fejlesztési
feladatok

valo alkalmazkodas megismertetése.

Ismeretek/fejlesztési kivetelmények

Kapcsolédasi pontok

A szervezet belso allandosagat és az Gnazonossagot fenntarto és az
azt fenyegeto fobb hatasok az emberi szervezet szintjén ¢s a tarsas
kapcsolatokban. A szabalyozas €s a vezérlés néhany formaja az
emberi szervezetben.

Lehetéségek a megvaldsitdsra:

Szabalyozoé szerepli emberi hormon (inzulin), cukorbetegség.
Vezérlo szerepli emberi hormon (névekedési hormon), a testméretet
megszabd tényezok.

Hormonok és érzelmek kapesolata.

A reflexek f6lépitése (térdreflex).

Az idegrendszer szabalyozo mikodése egy konkrét példan (pl. a
testhomérséklet szabalyozasa) keresztiil.

Az idegrendszer mitkodését befolyasolo hatasok (alkohol, drogok,
gvogyszerek).

Magyar nyelv és
irodalom: Erzelmek
abrazolasa, kifejezése;
verbalis és nonverbalis
kommunikacié. Haza-
és csaladszeretet,
magany, vallas,
lazadas stb. egyes
irodalmi muvekben.

Osztalyfonoki: Az
egyéni €s csoportos
agresszio peldai
Csoportnormak. tarsas
egylittélés, devianciak.




Fajdalom, fajdalomesillapitas.

Aktiv és passziv, természetes €s mesterséges immunitas.
Védooltasok.

Immunitas a mindennapokban: allergia, vércsoportok.
Stressz ¢s egészség, idegrendszer és immunitas kapesolata.
A tanulas alaptipusai az allatvilagban és az ember esetében.
Az emlos allatesoportok jellemzo1 (hierarchia).

A tarsas kapesolatok szerepe a foemlosok és az ember tanult
viselkedéseiben: sziil6-gyermek kapcesolat, kortars csoportok,
reklamok, fiiggdséget okozo hatasok.

Segitokészséget ¢s agressziot kivalto helyzetek.

Tanult megktizdési stratégiak, tanult tehetetlenség.

Az allati és az ember1 kommunikacio jellemzoi.

Kulesfogalmak

Szabalyozas, visszacsatolds, hormon, reflexiv, vegetativ kdzpont,
immunitas, antigén, stressz, feltételes reflex, proba szerencse,
bevésoddés, utanzas, belatas, kulesinger, motivacio, hierarchia,
agresszio, segitségadas (altruizmus), szabalykovetés.

Tematikai egység/

Fejlesztési cel emberi élet szakaszai

Allandésag és valtozatok — informacio, szexualitas, az

Orakeret
7

Elozetes tudas

A férfi- és no1 szervezet kiilonbsége (anatomiai és genetikai).

Fejlesztési szexualitas genetikai szerepének megismerése.

feladatok

egészsegmegOrzeés szempontjabol

A lathato jellegek és az 6roklés kapesolatanak felismerése. A

A nemi miikodések megismerése a csaladtervezés és az

Ismereteli/fejlesztési kovetelmeények

Kapcsolodasi pontok

Az 6roklott és ,,szerzett” tulajdonsagok megkiilonboztetése, az
oroklodés és a nemiség kapesolata. A nemi mitkédések biologiai
hattere emberben. A genetika €s a szexualitas egészségligyi
vonatkozasai. A genetikai informacio megvaltozasanak lehetséges
kovetkezményei.

Lehetéségek a megvalositdsra:

Egy gén — egy jelleg kapesolatok (Rh-vércsoport, 616klodd
betegségek).

A nemiség szerepe a genetikai informacid Wjrakombinalédasaban
(az ivarsejtek sokfélesége, a testi sejtek genetikai azonossaga).

A genetikai informacio megvaltozasa: mutaciok.

Mutaciét okozé hatasok (sugarzasok, vegyiiletek).

Genetikai szabalyozas: szabalyozott sejtosztodas (ndvekedeés) és
szabalyozatlan osztodas (rakos goc). Rakkelto tényezok, keriilésik.
Az ember ivarszervet, biologiai funkcidjuk.

A himivarsejt és a petesejt jellemzoi.

A no61 nemi ciklus szakaszai, a megtermékenyités. Csaladtervezeés.
Beagyazodas, magzati élet. A magzat védelme. Az 0jsziilott és a
csecsemo vilaga. Nemi érés, 6regedés, halal.

Betegségek sziirése, betegjogok.

Matematika:
valoszinliség,
gyakorisag, eloszlasi
gorbe; kombinaciok.

Magyar nyelv és
rodalom;
osztalyfonoki:
Szexualitas, csaladi
élet. Identitas.
Oregedés és halal, idés
generacio.

Kulesfogalmak

Gén, mutacid, mutagén és rakkeltd hatas, ivarsejt, ivarszerv,
petetészek, tiiszd(repedés), menstruacid, megtermékenyiilés,




tiisz6hormon, sargatesthormon (progeszteron), tesztoszteron,
beagyazodas, magzat.

Tematikai egyseg/
Fejlesztési cel

Honnan hova?
Csillagaszati, foldrajzi és biologiai evolicio
Az ember tarsas viselkedése

Orakeret
7

El6zetes tudas

Betegség és immunrendszer. Az 6roklédés alapjai. Onzetlenség és
agresszio. Atom, magfizio, sebesség, gyorsulas, 1do, kérmozgas,
bolygémozgas, tomegvonzas, kor, ellipszis.

Kiilénbozo tertiletek, jelenségkorok kozotti kapesolatok,
gsszefliggések észrevétele, hasonlosagok, kozos vonasok felfedezése,

Fejlesztesi .
feladatok meg.fogalmaza:sa. N .
Az 1d6- és térfogalom mélyitése, az idébeli tajékozodas fejlesztése a
kiilonbszé Iéptékii folyvamatok megismerése soran.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az egyiranyusag folismerése és magyarazata csillagaszati, foldtani | Magyar nyelv és
¢s biologiai folyamatokban. Az emberi csoportok néhany biologiai | irodalom: A

jellemzojének megfogalmazasa. haladaseszme
kiilonboz6 korokban;
Lehetdségek a megvalositdsra: az ideologiak mint a
A csillagok fejlédésének fobb allomasai. hatalmi rendszer
A Naprendszer szerkezete, mérete, bolygomak mozgasa, mérete, alatamasztol. Az
tipusai. onzetlenség emberi
A csillag, bolygo, tistokds, meteor megkiilonboztetése. példai. A tomegek
Szemléletes kép a tagulo vilagegyetem elméletérol. viselkedését leird

A Fold felszinének torténete: a vulkani miikédések, foldrengések rrodalmi példak.

oka, kévetkezményei.

Hegységképzodés ¢s -pusztulas. Torténelem: A
Haladas (fejl6dés) és biologiai evoliicio. Az evolicid darwini jarvanyok és a
leirasa. Kozvetlen bizonyitékok (fossziliak) és biologial, anatémiai | haziasitas

érvek. torténelemformalo
A szelekcid hatasa (mesterséges, természetes). Ellenalld korokozok |szerepe.

terjedése.

A biologiai evolicionak az emberi tarsadalomra valo kézvetlen Osztalyfonoki:
alkalmazasanak veszélyei (szocidldarwinizmus, eugenika). Szokasok, divat.
Vitatott kérdések. (Az élet keletkezésének kérdése.) A szabalykovetés és
Az onzetlen viselkedés evolucioja. Az iranyultsag kérdése.) szabalyszegés példai
Technikai evolici6 és a szokasok evolicidja (divat, stilusok). az irodalomban és a

Az emberi csoportokra jellemzo tarsas viszonyok, a szabalykovetés | torténelemben.

és szabalyteremtés példai. Az idegen csoportoktol vald elkiiloniilés
és az eltérd csoportok kézti egylittmiikodés biologiai hattere.

Csillag, istokos, meteor, bolygd, galaxis, csillagkép, Naprendszer,
Univerzum, Féld-tipust bolygé, szupernéva, evolieio, alkalmazkodas,

Kulcesfogalmak P . . : . . -,
kozos 6s (leszarmazas), természetes €s mesterséges szelekeio,
Onzetlenség.
Tematikai egység/ e i Orakeret
. ey Az evolicio szinpada és szerepléi
Fejlesztési cél 8




Elozetes tudas

Anyagforgalom az €16 szervezetben. Gazdalkodas a Karpat-
medencében.

Tapasztalat szerzése technologiai, tarsadalmi és 6kologiai rendszerek
elemzésében. Az egyéni vélemények megfogalmazasa soran az
érvelés, bizonyitas igényének erdsitése.

Evoltcios, kornyezet- és természetvédelmi szempontok
Osszekapcesolasa, az ember természeti folyamatokban jatszott

Fejlesztési szerepének kritikus vizsgalata.
feladatok A fogyasztasi szokasokkal kapesolatos észszerl és felelés szemlélet
erositésével torekvés a tudatos allampolgarra nevelésre.
A kornyezet szépsége, az emberi kultirak tenntarthatésaga és a benne
élok testi-lelki egészsége kozti Gsszefiiggések megjelenitése. Az
alkalmazasra valo torekvés kialakitasa a fenntarthatosag és autonomia
érdekében a haztartasokban és a kiskozosségekben.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az €l6lények egylittélését magyarazo feltételek, az ember Osztalyfonoki:
szerepének elemzése. Kornyezet és egészség osszefliggésel, néhany | Természetvédelem:
lehetséges megoldasi modszer értékelése. vadasparkok, nemzeti
parkok. Nemzetkozi
Lehetdségek a megvalositasra: szerzodések.

Az €l61ény-populaciok elszaporodasa és visszaszorulasa.
Populacios kolesonhatasok példakkal. A biologiai indikacio.
Példak az életkozosségekben zajlo anyagkorforgasra (szén,
nitrogén), az anyag ¢s energiaforgalom osszefiiggésére.
Taplalékpiramis (termeld, fogyasztd, lebonto szervezetek).

Az ember hatasa a f51di élovilagra a torténelem soran. Onpusztito
civilizaciok és a természeti kornyezettel 6sszhangban marado
gazdalkodasi formak.

A természeti kornyezet terhelése: fajok kiirtasa, az €lohelyek
besziikitése ¢s részekre szabdalasa, szennyezoanyag-kibocsatas,
fajok behurcolasa, megtelepitése, talajeroziod. Fajok, teriiletek és a
biologiai sokféleség védelme. A természetvédelem lehetdségel
Helyi kornyezeti probléma felismerése, informaciok gyijtése.

A kérnyezet: kar fogalma, eskkentésének lehetoséger.

Okologiai labnyom. A kozlegelok tragédiaja: a klasszikus
gazdasagtan és kritikaja.

Az 6kologiai krizis tarsadalmi-szemléleti hatterének o tényezo1
(fogyasztas, varosiasodas, fosszilis energia felhasznalasa,
globalizacio). A Gaia-elmélet lényege.

Kulcsfogalmak | Szimbiozis, éloskidés, versengés, Gaia-elmélet.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
Projektmunka Tematikai egységenként a
keretbdl 1-1 ora

Elozetes tudas

Egyeéni (tanulasi) tapasztalatok; az elsajatitott ismeretek.

Fejlesztési
feladatok

Projektek készitése, az ehhez sziikséges képességek, kompetenciak
fejlesztese.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Részvétel egy szabadon valasztott témaju projekt tervezésében,
megvalositasaban és értékelésében; valamint a projelkt
eredményeinek bemutatasaban.

Lehetdségek a megvaldsitdsra

A diakok 4-6 fos csoportokban kézésen dolgoznak egy szabadon
valasztott komplex természettudomanyos probléma megoldasan.
Ehhez projekttervet késztenek, felhasznaljak a tanorakon szerzett

Minden tantargy:

a projekthez
kapcsolhaté tartalmi
elemek.

ismereteiket, de 6nalld ismeretszerzésre, sot kisebb kutatasok,
vizsgalatok elemzésére is buzdithatjuk dket.

A projekt értékelésének lehetséges szempontjai lehetnek:
komplexitas, az ok-okozati 6sszefliggések felismerésére valo
torekvés, a problémamegoldas Gjszeriisége, a projektbeszamold
szinvonala, egyedisége.

Kulesfogalmak

| Projekt, tervezés, kiilso és belso értékeles.

A fejlesztés vart
eredményei  az
évfolyam végén

A tanuld megfogalmazza és konkrét példan folismeri az egyszeri
megfigyelés és a kisérlet kozti kiilonbséget. Erti a szamszertiség
jelentdségét a mérésekben, tud kiilonbézd médon abrazolni és abrakrol
leolvasni mérési adatokat.

Tudja jellemezni a mozgésokat sebességiikkel, gyorsulasukkal. Frti a
térbeli tajékozodas geometriai modszereinek lényegét. Tud tajékozodni
térképeken.

Erti a tehetetlenség fogalmat, a gyorsulas formait, okat. Kapesolatot
talal a tomeg és a suly kozott. Erti az energia, a munka, a hatasfok és a
hé Gsszefliggését. Ismeri az emberi szervezet mitkddésének mechanikai
hatterét.

A mindennapokban tapasztalt jelenségeket meg tud magyarazni anyagi-
és halmaztulajdonsagokkal. Erti az éghajlat és az idojaras elemeinek
fizikai hatterét, osszefiiggését hazank természeti képével,
gazdalkodasaval.

A tanuld értelmezi és abrazolja a természetben megtigvelhetd
aranyokat, ismer példakat vizsgalatuk modjara. Kapesolatba hozza az
anyagok szerkezetét tulajdonsagaikkal, felhasznalasukkal.

Erti az elektromossag és magnesesség alapjait, az aram magneses,
valamint a magneses tér valtozasanak elektromos hatasat.

Erti az emberi szervezetben ataramlo anyag és energia szerepét,
Osszefuiggését egészségiinkkel, az él6lények egymasra utaltsagat.
Magyarazza a biologiai rendszerek belsé rendjét a szabalyozas és
vezérlés segitségével. Erti az alkalmazkodis szerepét az egyéni és tarsas
viselkedésben.

Tisztaban van a radioaktivitas okaval és élettani hatasaval, az
atomenergia felszabadulasanak modjaival és lehetoségeivel, kérnyezeti
hatasaival.

A tanulo tudja értelmezni a tulajdonsagok 6roklédését esaladfan.
Attekintése van a genetikai informaciorol, a génmukodés
szabalyozottsagarél, egyiranyu valtozasairol (egyedfejlodés) és
zavarairol.




Ismeri a nemek kromoszémalis meghatarozottsagat, a nemi ciklusok ¢€s
a csaladtervezés hormonalis-élettani hatterét.

Ismer nagy léptékil, egyiranyu valtozasokat az él6 és élettelen
természetben, latja ezek bizonyitékait, okait.

Ismer az ¢lolény-populaciok létszamat és valtozatossagat csokkentd és
noveld tényezoket, az élolények dnszabalyozo kozdsségeinek
tolépitését. Tud példakat bemutatni az ember kornyezetfliggésére és
kérmyezet-atalakitd szerepére.




